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ZALA MEGYE SPORTNAPJA
2011. szeptember 17. szombat 10.30 ora
Héviz

szandékkal nyolcadik éve hivjuk mozogni, sportolni a megye lakosait. Az

egészséges, mozgas gazdag ¢életmdd irdnti igény felkeltése versenyek, vetélkeddk, bemutatok
szervezésével. A sportnap mellett csaladi program biztositasa bemutatd versenyekkel és a hazigazda
telepiilés megismerésével.

Szervezo bizottsag :

Elnoke: Kaman Ferenc
Alelnok: Bencsik Péter
Titkara: Fehér Ferenc
Tagjai: Molnar Csaba
Damina Laszl6
Horvéath Andras
A sportagak vezetdi
Sportagak : (versenykiirds mellékelve)
Atlétika, lovészet igazolt versenyzOk nem indulhatnak
Fogyatékos sportolok meghivas alapjan
Labdarugas meghivas alapjan, a részletes kiiras szerint
Asztalitenisz, sakk, tenisz,
teke 2010. 01.01. utdan OB vagy NB-s csapatban szerepldk nem
nevezhetnek.
Streetball 3+1 f6s csapatok nevezhetnek

2010. 01.01. utan NB-s csapatban szereplok nem nevezhetnek.

Labdartigasban a meghivott 8 férfi illetve 6 ndi csapat. Egyéni sportagakban 18 év feletti Zala
megyei lakosok, helyszini nevezéssel is.

Bemutaté sportiagak (minden érdeklédo részére): damajaték, ijaszat, golyalabon jaras, tajékozodasi

verseny, gyalogttra,

kerékpartura,

Kiegészité program: DROG STOP — Drog prevencios sator, kiallitas és tanacsadas.

Elonevezés:

Nevezés:

Helyszini nevezés:

Az elonevezett versenyzok és a meghivott csapatok sportoloi étkezési jegyet és
ajandék polot kapnak.

2011. szeptember 7-ig a Zala Megyei Sportszovetségek Egyesiilése cimére (8900
Zalaegerszeg, Kossuth u. 47-51.), vagy a 92/596-221 fax szamra, illetve

info@zmse.hu e-mail cimre.

Kérjiik a nevezésen megjeldlni a csapatvezetot, aki atveszi az étkezési jegyeket
és az ajandé¢k polokat.

Fentiek atvétele: 09.45-10.15 kozott a palyan felallitott versenybiroi satorban.

Az elsO versenyszam kezdete el6tt 30 perccel zarul. A helyszini nevezdk kozt az

eredményhirdetés eldtt ajandékok keriilnek kisorsolasra.


mailto:info@zmse.hu

Unnepélyes megnyit6: 10.30 6ra Sportcentrum

Eredményhirdetés:  15.00 6ra Sportcentrum

Utazds: Megfeleld 1étszamu nevezés esetén a rendezdk sajat koltségiikon autdbuszt inditanak a
kovetkezd helyszinekrol:

Indulads Jelentkezés - elérhetdség
Héviz Horvath Andras horvath.andras1980@gmail.com
Keszthely Unger Mihdly 83/312-842
Lenti Dr Millei Adam 92/553-900
Letenye Toth Zsolt 93/544-977
Nagykanizsa Patkay Jozsef 30/974-4775
Pacsa Grof Zsolt 30/288-0778
Zalakaros Stégli Janos 93/340-421
Zalalovo Pintér Antal 20/ 911-0418
Zalaegerszeg Fehér Ferenc 92/596-220
Zalaszentgrot Németh Béla 83/562-964

A buszokra helyfoglalas a jelentkezés sorrendjében torténik. Kérjlik, hogy az adott vonzaskorzethez
tartozo sportvezetdvel vegyék fel a kapcsolatot.

Eqyéb:

Helyszin:

A kiilon nem szabalyozott kérdésekben az adott sportdgi szakszovetség szabélyai az
iranyadok.

Ovas esetén az adott sportag versenybirdsagi elnoke €s a szervezd bizottsag vezetdi
dontenek.

A rendezvényt rossz 1d6 esetén is lebonyolitjuk.

Az 6ltoz6ben hagyott értéktargyakért a rendez6k nem vallalnak feleldsséget.

SZERVEZO BIZOTTSAG

VERSENYKIIRAS

ASZTALITENISZ

Bibd Gimnazium, tornaterem 11:00



Versenybirosag elnoke: Emecz Emil

Versenyszamok: Férfi és ndi egyéni, paros, vegyes paros
Lebonyolitas: Az indul6k szamatdl fiiggden a versenybirdsag elndkének dontése alapjan.
Dijazas: Az I-111. helyezettek érem dijazasban részestilnek.

ATLETIKA - Ligetfutds

Nyilt futéverseny
Helyszin: Sportcentrum
Versenybirosag elnoke: Bella Attila
Tav: 2011 méter
Dijazas: Az |I-11I. helyezettek érem dijazasban részesiilnek.
GYALOGTURA
Helyszin: Sportcentrum 11:00
Tiravezeto:
Utvonal: Sportcentrum — Egregy (frissitd, zsiros kenyér) — Sportcentrum.
Tav: kb. 6 km
Lebonyolitas: Egyénileg, csoportosan, visszaérkezés kb. 14.00-ig
KEREKPARTURA
Helyszin: Sportcentrum 11:00
Tuaravezeto: Jankovics Ferenc
Utvonal: Sportcentrum — Rezi var — €s vissza.
Tav: kb. 30 km, 3 6ra
Lebonyolitas: Az igények alapjan késdbb pontositunk ¢&s értesitjiik a jelentkezdket.

Maximum 20 db kerékpart tudunk biztositani.

LEGPISZTOLY ES LEGPUSKA LOVESZET

Helyszin: Lotér, 11:00

Versenvbirdsag elnoke: Ambrus Sandor és Hocz Szabolcs




Versenyszamok: férfi, néi egyéni

Lebonyolitas: folyamatos
Dijazds: Az |-111. helyezettek érem dijazasban részesiilnek.
PETANQE
Helyszin: Sportcentrum, 11:00
Versenybirosag elnoke: Kéroly Kalman
Versenyszamok: Triplett (3 f6s csapat)
Lebonyolitas: A résztvevok 1étszamatol fiiggéen a helyszinen dontjiik el.
Dijazas: Az I-111. helyezettek érem dijazasban részesiilnek.
STREETBALL
Helyszin: Sportcentrum - Also6 palya 11:00
Yersenybirosag elnoke: Volf Jozsef
Versenyszamok: nyilt, 3+1 6
Lebonyolitas: A résztvevok létszamatol fliggden a helyszinen dontjiik el.
Dijazas: Az I-11I. helyezett csapatok érem dijazasban részestilnek.
SAKK
Helyszin: Bib6é Gimnazium 11:00
Versenybirosag elnoke: Czovek Imre
Versenyszamok: Férfi- n6i egyéni.
Lebonyolitas: A résztvevok 1étszamatol fliggden a helyszinen dontjiik el.
Dijazas: Az I-111I. helyezettek érem dijazésban részesiilnek.
TENISZ
Helyszin: Sportcentrum, 11:00
Versenybirosag elnoke: Dr Sarvary Péter

Versenyszamok: Férfi és n6i egyéni.




Lebonyolitas: A résztvevok 1étszamatol fliiggben a helyszinen dontjik el.
Dijazas: Az I-111I. helyezettek érem dijazésban részesiilnek.

SPORTAGI BEMUTATOK 11.00-15:00 kézott

Sportcentrum: Golyalabon jaras, Tajfutas - tajékozodasi verseny

Déamajaték, fjaszat

KISPALYAS LABDARUGAS PROGRAMJTA

Helyszin: Sportcentrum (rossz id6 esetén: Also palya) - 10:15 Technikai értekezlet, sorsolés.

Versenvbirdsag elnoke: Kiss Laszlo

FERFI NOT1
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Csoport mérkézések
Férfiak Nok
Idépont »A” palya »B” palya »C” palya
11:00 A/l Al2 Al3 Al4 A/l Al2
11:25 B/1 B/2 B/3 B/4 B/1 B/2
11:50 Al2 A3 Al4 A/l A2 A3
12:15 B/2 B/3 B/4 B/1 B/2 B/3
12:40 Al4 Al2 A/l A3 A/l A3
13:00 B/4 B/2 B/1 B/3 B/1 B/3
3. helyért ,,A” palya 13:20 3. helyért ,,C” palya
13:30 A gy0ztes ‘ B gydztes A gy0ztes ‘ B gydztes
Dont6é ,,B” palya 13:40 Donté  ,,C” palya

13:30 Amésodik | B miésodik Améasodik | B miésodik

Csoportok végeredménye

Férfi Néi
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15.00 Unnepélyes eredményhirdetés a Sportcentrumban.
FONTOSABB TUDNIVALOK

Résztvevok: Az altalanos kiiras szerint!

Férfi: 30 év feletti jatékosok, akik a labdartigd sportagban nem rendelkeznek
versenyengedéllyel.
Né6i: 14 ¢év feletti jatékosok.

Jatékido: 1x20 perc

Jatéktér: Férfi: 30x40 m fiives palya (6+1 f6) , kapu: 5x2 m
Né6i:  20x40 m fiives palya (5+1 {6), kapu: 3x2 m
Csapatlétszam: 10 6

Helyezések eldontése:

A helyezések sorrend;jét (csoportokon beliil) a mérkdzéseken szerzett pontok dsszege hatarozza meg
(gy6zelem 3 pont, dontetlen 1 pont).

Egyenl6 pontszam esetén: -  egymas elleni eredmény
- golkiilonbség,
- tobb ragott gol,

Dijazas: Az |. helyezett csapatok serleg, az I-I1I. helyezett csapatok oklevél dijazasban részesiilnek.
Felszerelés: Egységes sportfelszerelés. Stoplis labdarigocipé nem haszndalhato!

Egvéb: A nem érintett kérdések a technikai értekezleten keriilnek pontositasra!



